
この大会の目的は、バウンドテニスを始めて間もない方、試合経験の少ない方に 

練習とは一味違う試合の雰囲気を体験していただくものです。 

勝敗にこだわらず、試合を enjoy してみませんか。お気軽にご参加ください。 申込方法 

みちぎんドリームスタジアムにて申込用紙にご記入いただき参加費（６００円）と合わせて 

受付にご提出ください。 

 

◎対      象  １８歳以上 

◎参  加   費  ６００円 

◎定      員  ３０名 

◎申 込 期 間  ７月１日（火）～７日（月）９：００～２０：００ 

その他 

○運動できる服装、室内用シューズをご用意ください。 

○スポーツ保険の適用は、教室受講中に限ります。会場までの 往復中の事故等には 

適用になりませんので、ご了承ください。 

○ラケットをお持ちでない方は、無料で貸出しております。 

 

 

 

 
お問い合わせ 

お申込み先 

TEL 017-765-6200 

〒030-0902 青森市合浦 1丁目 13-1 

〔指定管理者 スポーツネット青森〕 
http://miz-ss.com/sportsnet-aomori/ 

営業時間：9:00～22:00（休館日を除く） 

休 館 日：第 3月曜日（月曜が祝日の場合その翌日） 
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